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‘ BO g(‘)NG THUGNG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PH CONG NGHIEP QUANG NINH Péc lap — Tw do — Hanh Phiic

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN
TRINH PQ PAO TAO: PAI HQC
NGANH/CHUYEN NGANH Ky thudt mé; Ky thuat tuyén khoang; CNKT cong
trinh xay du’ng, CNKT dién, dién tir

1. Tén hoc phan:
Tiéng Viét: Tam ly hoc dai cuong
Tiéng Arh: Genneral Psychology
Mi hoc phin: 02KHXH104
S tin chi hoc phén: 02 (ly thuyét)
Sé tiét hoc phan:
Ly thuyét: 30 tiét
Tu hoc: 70 tiét
2. Pon vi quéan ly hoc phi‘m
2.1. Giang vién giang day:
1.ThS. Cao Hai An
2.ThS. Nguyén Thi Dién
2.2. B6 mén: Ly luan chinh tri
3. Pidu kién tién quyét hoc phan:

Sinh vién phai hoc qua hoc phén Triét hoc Mac-LéNin.
4. Muc tiéu ciia hoc phén:

Trang bi cho sinh vién cac kién thirc co ban vé doi sdng tam ly con ngudi. Giup
ngudi hoe hiéu duge ban chét, qua trinh nay sinh, quy luét hinh thanh va phéat trién céac
hién tuong tam ly, mdi quan hé gifta cac hién tugng tdm ly; céc yéu t6 chi pho1 su hinh
thanh va phat trién tdm 1y, y thire, nhén céch; chirc nang vai tro ctia tam ly déi véi hoat
dong cua con nguoi.

4.1. Kién thirc:
4.1.1; Nllaan biét duge dbi tugng, nhiém vu cla tdm ly hoc va mé ta duge cac
‘nguyén tic, phuong phap nghién ciru tAm ly.
~ 4.1.2. Phén tich dugc ban chét tdm ly ngudi, chi ra duge chuce ndng cta tdm ly va
phén loai dugc céc hién tugng tdm ly.

4.1.3. Xéc dinh dugce co s& tu nhién, co s¢ x4 hdi cua tdm ly nguoi.

4.1.4. Phén tich dugc ban chat, cic quy ludt ca cac qua trinh nhén thirc cam tinh,
nhén thirc ly tinh va vai trod ctia n6 trong hoat dong thuc (i&n; Phén tich dugc ban chét
su hinh thanh, phat trién tam 1y, y thic.

4.1.5. Phan tich duoc ban chét cua tinh cam, v chi va cac quy luét cta tinh cam;
Chi ra dugc vai tro cua tinh cam.



4.1.6. Phan tich duoc bén chat nhan cach; Trinh bay dugc chc thudc tinh co ban
clia nhan cach; Chi ra duge cac con duong hinh thanh, phat trién nhan cach cua cé
nhan; Xac dinh duge cac loai sai léch hanh vi ¢4 nhén, hanh vi x@ hoi va cac bién phap
khéc phuc.

4.2. Ky ndng:

4.2.1. Hinh thanh k¥ nang van dung kién thie tAm ly hoc vac viée gidi thich cac
hién tuong tdm ly ¢ nguoi trong hoat dong, trong céac mdi quan hé »a hoi.

4.2.2. Hinh thanh k¥ nang véan dung kién thirc tam ly hoc dé giai cAc bai tdp mén

'h(_)c, giai quyét cac nhiém vu mon hoc. :

42.3. Co k§ nang van dung kién thirc tam 1y hoc vao viée hinh thanh, phét trién
tam ly, y thirc, nhan cach cia ban than va nang cao kha nang tur hoc, tir nghién ciru.
4.3. Thai do.

4.3.1. Thay r& y nghia, tAm quan trong cua viéc nghién ctru céc hién tuong tam ly
trong dori sbng, trong cac mdi quan hé x& hoi.

4.3.2. C6 quan diém duy vat bién chimg khi xem xét cic hi¢n tuong tdm ly nguoi
trong doi song x4 hoi.

43.3. C6 thai do dung din déi voi viée hoc tdp mén tam 1y hoc, ¢6 y thirc tim
hidu, van dung kién thirc tam ly hoc vao trong cudc séng va nghé nzhiép sau nay.

5. Chuén diu ra hoc phan
Sau khi hoan thanh viéc hoc hoc phé‘m nay, sinh vién co thé:

1. Phan tich dugc ban chét tam 1y nguoi, phan loai dugc cac hién tugng tam 1y.

2. Xac dinh dugc co s by nhién, co s¢ xa hdi cta tdm ly ngudi.

3. Phén tich dugc ban chit, cac quy luat cla cac qua trinh nhan thic cam tinh,
nhén thure ly tinh; Phan tich duoc ban chét su hinh thanh, phét trién tam ly, y thirc.

4. Phan tich dugc ban chét nhan cich ca nhan; Xac dinh dugc cic loai sai léch
hanh vi ca nhén, nguyén nhan va cac bién phap khéc phuc.

5. Hinh thanh k¥ nang van dung kién thuce tAm ly hoc vao viéc gidi thich cac hién
tuong tam ly trong hoat dfng, trong quan hé xa hoi. .

6. Hinh thanh k¥ nang vén dung kién thirc tim ly hoc dé giai quyét cac nhiém vy
hoc tép.

7. C6 k¥ nang van dung kién thirc tdm ly hoc vao viéc hinh thanh, phat trién tAm
ly, y thirc, nhan cach cua ban than.

8. Thy o tdm quan trong cta viéc nghién ctu cac hién tugng tdm ly trong doi
song, trong quan hé xa hoi.

9. Co thai do ding dén déi véi viée hoc tap mén tam ly hoc, van dung kién thirc
tam 1y vao cude song.

6. Tém tit ndi dung hoc phan

Hoc phan Tam ly hoc dai cuong trang bi cho nguoi hoc nén tang kién thirc vé:
Déi twong, nhiém vy, chie nang, nguyén tic, phuong phap nghién ciru cua tim ly hoc;
Bén chat hién tugng tam ly con nguoi; Co sé ty nhién, co §¢ xad hoi cua tAm ly nguoi;
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Sy hinh thanh va phét trién tam 1y, y thie; Hoat dong nhan thire; Tinh cam; Y chi;
Nhan cach va su hinh thanh, phat trién nhéan céch.

7. CAu triic néi dung hoc phan

Pé muc Noi dung , 'Sﬁ ﬁ%t Muc tiéu
Tong | Ly thuyet | TH/TN
Chwong 1 | Tam Iy hoc 13 mdt khoa hoc 4,0 4,0
1.1 Poi trong, nhiém vu cua tdm ly | 1,5 1,5
Foc 4.1.1
]2 Ban chat, chirc ning, phan loai cac | 1,5 1,5 4.1.2
hién tugng tdm ly
1.3 Phuong phap nghién ctru tdm ly 1,0 1,0
Chwong 2 | Co s& tu nhién va co s xa hgi cia | 4,0 4,0
tim ly nguoi
2.1 Co so tu nhién cta tAm ly ngudi 2,0 2,0 4.1.3
) Co s& x4 hdi cua tAm 1y nguoi 2,0 2,0
e
Chuong 3 | Sy hinh thanh va phat trién tam | 5,0 5,0 e
Iy, y thire WONG
3.1 Su hinh thanh va phat trién tam Iy | 2,5 | 2.5 4.14 A :gg
3.2 Su hinh thanh va phat trién y thic | 2,5 2,5 ANG NI
Chwong 4 | Hoat dong nhén thirc 7,0 7,0 %
4.1 Nhén thirc cam tinh 2,0 2,0
42 | Nhan thuc Iy tinh 20 | 20 4.1.4
4.3 Mgdn ngir va hoat dong nhén thirc 1,0 1,0
4.4 Tri nhé 1,0 1,0
Kiém tra giira ky 1,0 1,0
Chwong 5 | Tinh cdm va y chi 4,0 4,0
5.1 Tinh cam 2,0 2,0
5.2 Y chi 2,0 2,0 4.1.5
Chwong 6 | Nhin cich va su hinh thanh, phat | 6,0 6,0
trién nhan cach
6.1 Khai niém chung vé nhan cach 1,5 1,5
6.2 Céc thude tinh co ban ctia nhan 3.5 3,5
cach 4.1.6
6.3 Su hinh thanh va phat trién nhan 1,0 1,0

cach

8. Phuong phap gidng day

- Thuyét trinh; Déi thoai; Néu van dé



- Str dyng tinh hudng
- Giao'bai tap va thio lugn nhom
 Luyén tap, thuc hanh
9. Nhiém vu ciia sinh vién:
Sinh vién phéii thure hién cac nhiém vu sau:
- C6 mat tdi thiéu 70% sb tiét hoc ly thuyét.
- Tham gia va hoan thanh day du cac budi thao luan, bai tip nhém/bai tap va
duoc danh gia két qua thuc hisn. |
- Tham dy, kiém tra gil"ial hoc ky. 1 :
- Chu. doné chuén bi cac ndi dung va thuc hién gio tu hoc thco muc 12.
10. Banh gla két qua hoc tip ciia sinh vién
10.1, Céch danh gia
Sinh vién du'oc danh gia tich 10y hoc phan nhu sau:

P Tron 1
TT | Dlem thanh phan Quy dinh “Q: 8 Ghi chu,
50 ‘ ;
1 1 diém (danh gié thai d§ hoc e i
i g w oo R D3 Sinh vién khéng
tdp trén lop, y thirc chuan bj tham du dd 70%
| | Diém chuyén can bai, tham gia thao luan, s&| 10% {ilm e
e o i n g sO tiét hoc trén
tiét sinh vién tham du/tdng 6o thi kh
56 tiét quy dinh) dgp d‘ ﬂsrl‘(%t
y . é
2 | Didm qua trinh I bai kidm tra 30% th‘;)rc hu "
y r ! tic hoc phan
3 | Diém thi két thic hoc phén | Thi tu ludn (90 phut) 69% ads

10.2. Cach tinh diém:
Piém hoc phan bao gém: diém chuyén can; diém qué trinh va diém thi két thiac
hoc phﬁn thuc hién theo cong thic sau:

Diém‘ hoc | biém chuyén can N Diém qua trinh & " Piém thi‘ keét thiic
phén x:0.1 x0.3 hoc phan x 0.6
Diém hoc phan tinh theo thang diém 10 lam tron dé&n mot chir s6 thap phén, sau
do dugc quy doi sang diém chix va diém sb theo thang diém 4 theo quy ché dao tao cua
Nha truong.

11. Tai liéu hoc tap:
11.1. Tai liéu chinh:

[1] GS.TS. Nguyén Quang Uan (chu bién), Gido trinh Tam ly hoc dai cuong,
NXB Thé gici, 2011.
11.2. Tai liéu tham khao:

[2] Nguyén Xuén Thirc (chu bién), Gido trinh Tam ly hoc dai cuong, NXB Dai
hoc Su pham, 2007




12, leo’ﬁg'd?mwtu hoc ctia hoc phén

ST .
Chuong j. ;' - f f”N(’ji dung (:igt) (Egt) (’tli‘g) Sinh vién cin chuin bj
TR il Nghién ctru trude:
||mﬁm y,hoc 1a mdt khoa hoc 5 2 e
: o Tai liéu [1], [2]
: . " [ Goso tur nhién va co s xa hoi s ] Nghién ctru trudc:
v il cyﬁ tam ly nguoi Tai ligu [1], [2]
1 3 Stq'l h nh thanh va phat trién o | 3 Nghién ctru trude:
L‘ - |t 1y, yithie Tai lidu [1], [2]
| ali Nghién ctru trudc:
: 4 '}E HQLt dong nhén thirc 10 4 Tf‘jgi licu 1], [2]
] | Nghién ctru trude:
1 5 i Tmh cam vay chi 10 4 Tai ligu [1], [2]
. . l N n cach va su hinh thanh, o | o Nghién ciru trude:
| ph tt;‘len nhén cach Tai liéu [1], [2]
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TRUDNG TRUONG BOMON  GIANG VIEN BIEN SOAN

: quang'?qrmg Thing  TS. Nguyén Thi Nhung ThS. Cao Hii An




