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BO CONG THUONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUGONG PH CONG NGHIEP QUANG NINH Péc lap — Tir do — Hanh Phiic

DE CUONG CHI TIET HQC PHAN |
TRINH PO PAO TAO: PATHOC | |

NGANH/CHUYEN NGANH: Cong nghé ky thuit céng trinh xiy dung/Chuyén
nganh Cong nghé KTCTXD Haim va Ciu; Xiy dung mé va CTN

1. Tén hoc phan:
Tiéng Viét: Thiét ké cong trinh ham giao théng + D6 dn
Tiéng Anh: Traffic tunnel designation + Project \
Mi sd hoc phan: DHCQ0205
Sé tin chi hoc phan: 4 (3, 1)
S6 tiét hoc phén:
Ly thuyét: 45 tiét; thuc hanh/thi nghiém: 30 tiét
Tu hoc: 125 tiét
2. Don vj quan ly hoc phf’in: {
2.1. Giang vién giang day: ‘
\
\

ThS. Pham Quang Thanh

ThS. Vi Thi Ngoc
2.2. BO mon: Xay dung Mo
2.3. Khoa: Mo va cong trinh
3. Diéu kién tién quyét hoc phén:

Hoc xong hoc phén Xay dung cong trinh ngam 1 va xdy dung CTN 2.
4. Muc tiéu cua hoc phén:

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban va chuyén siu vé viéc tinh toan ,
thiét k& dudng ham giao thong. Sinh vién thiét ké tinh toan va cua ra dugc phuong ,
huéng thi cong dudng him g:ao thong hop 1y vé ki thuat, kinh té va an toan lao dong.
4.1. Kién thirc:

4.1.1. Hiéu duoc cac khai niém co ban vé& him giao thong va <4ch phan loai.

4.1.2. Hiéu duoc cac y8u cau véi mat bing va mit cit doc tuyén & trong ham.

4.1.3. Hiéu duoc cac tinh chit co ban cua dit d4, dia chit ciia cong trinh hdm
giao thong.

4.1.4. Biét cach tinh cic loai ap luc dit di xung quanh cbng trinh ham giao
thong.

4.1.5. Biét cich tinh két cdu ciia vo ham.

4.1.6. Bidt cach tinh toan tai trong va két cu ngam. !

4.1.7. Biét thiét ké thong gi6 trong him.

4.1.8. Hiéu v& mot sb kién thirc co ban vé Metro.

4.1.9. Hiéu vé doan (au va cac thiét bi trén dudong Metro.
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4.1.10. Hiéu vé ga Metro.

4.1.11. Hiéu céc giai phap két cau va quy hoach ga Metro.
4.2. Ky nang:

4.2.1. Xéac dinh dugce tuyén cua dudong ham trén mit bing va mat cét doc.

4.2.2. Panh gia dugc cac diéu kién dia chét anh huéng dén tuyén cong trinh
dudng ham

4.2.3. Biét cach tinh toan ap luc dit da 1én cong trinh ham giao théng. Chon dugc
phuong phép thiét ké duong ham giao théng trong timg diéu kién cu thé.

4.2.4. Tinh chon dugc két cAu chéng phii hop.

4.2.4. Thiét ké dugc hé thong théng gio trong ham

4.2.5. Tinh toan va thiét ké dugc Metro.
5. Chuén diu ra hoc phin

Sau khi hoan thanh viéc hoc hoc phan nay, sinh vién c6 thé:

1. Hiéu biét duge mot sd khai niém, phan loai cing nhu [a dac diém cuia céac
duomng ham giao thong.

2. Nam duoc cac bude khi thiét ké duong hdm giao thong.

3. Bang nhitg kién thirc da hoc va tu duy ctia minh, sinh vién dua ra céc phuong
phap thiét ké duong ham giao thong.

4. Hinh thanh cac ki ning phén tich khi thiét ké duong ham giao thong.

5. Rén luyén tac phong lam viéc khoa hoc, theo nhom.

6. Co y thure ky luét hoc téap, ton trong ndi quy ldp hoc, di hoc déy du, 1én 16p
dung gio, chuan bi bai trude khi dén 16p, tham gia tich cuc trong gio hoc.

7. Biét quan ly cong viée va tién do cong viéc.

8. Nhén thuc dugc tdm quan trong cuia thiét ké dudng ham giao théng trong xu
thé phat trién hién nay. '
6. Tém tat ndi dung hoc phfin

Hoc phan gbm 3 tin chi ly thuyét va | tin chi d6 an gi6i thiéu vé hinh dang kich
thude tiét dién ngang cua dudng ham giao thong, tinh chét cta ap luc dét da, cac dang
két cdu chdng va phuong phép thiét ké ham, cac phuong phép tinh toan, lua chon két
cau chéng ham. M6n hoc gébm 11 chuong nhur sau:

Chuong 1. Khai niém chung vé hiam

Chuong 2. Mit bing va mit cit doc him giao théng

Chuong 3. Nghién ctru dja chét cong trinh tuyén ham

Chuong 4. Ap luc dia ting ;

Chuong 5. Két cau vo ham giao thong "

Chuong 6. Téi trong va tinh toan két cdu ngam

Chuong 7. Thiét ké théng gi6 trong hdm :

Chuong 8. Mt s6 khai niém vé Métro (Hé thong xe dién ngam)

Chuong 9. Poan tau va cac thiét bi trén dudng cia Métro

Chuong 10. Cic ga Metro ngdm




Chuong 11. Céc giai phap két cAu va quy hoach ga Metro

7. Céu tric ndi dung hoc phén
7.1. Phén Iy thuyét

S6 tiét

Pé muc Noi dung g . . Muc tiéu
I'ong | Ly thuyet | TH/TN
Chwong 1 | Khdi niém chung vé him 2 0
1.1 DPinh nghia va phin loai 0.25 0
1.2 Ham la phucmg. tién vuot chudng
ngai trong thiét ké cic tuyén dudng 0.75 0
giao thong 4.1.1
1.3 Kj}{l] niém vé phuong phap thi cong 0.5 0
ham
1.4 Tém tat lich str phat trién cia viée 075
xfy dyng him '
Churong 2 M?t b;“mg va mat cit doc ham giao 5 5 0
thong
a1 Cic yéu cau déi véi mit bang v mat | 0 4.12,
cét doc cua phan tuyén ¢ trong ham 4.2.1
2.2 So sanh cao do va vi tri clia cira ham 0.5 0
53 So sanh him doi véi 2 ham don 0.5 0
Chirong 3 Ngl:ién kc.’m dis chat cong trinh , ; o
tuyén ham
3.1 Nhiém vu la phuong phap nghién 0.5 0
ctru dia chat cong trinh
3.2 Su 6n dinh cia khéi dia tang 0.5 0 e
32 Céc tinh chét co ban cua da 0.5 0 i
3.4 Nude ngam 0.25 0
3.5 Hoi ngam 0.25 0
3.6 Nhiét do trong ham 0.5 0
3.7 Du bao ap luc dia té"mg 0.5 0
Chwong 4 | Ap lyc dia tiang 12 12 0
41 T:rang thai (mg suét tror‘lg khoi dia | 6
’ tAng xung quanh hang ngdm
49 Téng quan‘vé cac phuong phap tinh | 0 4.14.,
ap luc dia ting 423
57 Mot s6 1y thuyél‘ va phuong phap xac . .
dinh ép luc dia ting
4.4 Ap luc 1€n vi chéng cua giéng ding 0
4.5 Ap luc dia tang 1én ham thi cong 0
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Sé tiét

Pé muc Noi dung . - 7 Muc tiéu
Toéng | Ly thuyet | TH/TN
bing phuong phap 16 thién
4.6 Ap luc ¢ ddy ham 1 0
47 Ap luc dia tang khi ¢6 hai ham song | 0
song
Kiém tra gira ky 1
Chwong 5 KEét ciu vo ham giao thong 6 6 0
5.1 Kho ham 0.5 0
5.4 Khuon trong cua vo ham [ 0
5.3 Vit liéu dé xay dung vo ham | 0 4.1.5,
5.4 Két cau vo ham giao thong 1 0 424
5.5 K&t cau ham tiét dién lon ! 0
Phong va thoat nude cho cong trinh
5.6 5 0.5 0
ngam
5.7 Két cau cua ham l 0
T Tﬁ: trong va tinh toin két cdu 4 4 0
ngim
6.1 Tai trong 1én két cau ngam 1 0 4.1.6,
Su tac dong tuong hd 1én két cau 4.2.4
6.2 ngadm va khdi dia tAng — Luc khang I 0
hoi
6.3 Tinh toan két ciu ngam 2
Chwong 7 | Thiét ké théng gi6 trong him 4 4 4.1.7,
71 Tam qL:an trong cua viéc théng gio 0.5 0 424
trong ham
7.2 Tinh toan luong gié sach can thiét 1.5 0
73 Thong gid tu nhién 0.5 0-
Tac dung piston ctia doan tau doi véi :
7.4 . i 4 5 : 0.75 .
thong gio trong ham dudng sat ;
75 Théng gi6 nhan (o 0.75 . 418,
Chuong 8 M?t $6 lflllf'\i nitz:m vé Metro (Hé , s 0 4.2.5
thong xe dién ngam)
8.1 Mot 56 khai niém vé Metro 05 | 0
g9 Mot s6 nguyén tic thiét ké vé tuyén l ' g
metro
g3 Mat béng va mé‘t cit doc cua tuyén 0.5 0
Metro
Chuong 9 | Poan tau va cdc thiét bi trén| 4 4 0 4.1.9,
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Pé muc Noi dung y ,Sﬁ tié:t Muc tiéu
Tong | Ly thuyet | TH/TN
duong Metro 4.2.5
9.1 Doan tau Metro 0.5
9.2 Khé tinh khong cia ham Metro 1
9.3 Céu tao phan trén ctia dudong Metro I 0
5 Cac cong trinh ndi ga cua hé thong 52 ' 5
Metro
Cac duomg 1€, hang cut, him phan
9.5 nhénh va cira théng véi mat dat coa 1 0
ham ndi ga
Chuong 10 | Cac ga Metro ngam 3 3 0 4.1.10,
10.1 Céc khai niém chung 0.5 0 4.2.5
10.2 Phéan loai ga 0.5 0
Xac dinh cac kich thude co ban cua
10.3 2 0
ga Metro
Chiremg 11 Céc gidgi phap két cAu va quy , , . 4.1.11,
hoach ga Metro 4.2.5
11.1 Céc két cdu ga c6 tran phang 1 0
11.2 Cac ga mft va ha’ vom 0.5 0
11.3 Ga ba vom kiéu tru 0.75 0
11.4 Ga ba vOm dang cdt 0.75 0

7.2. Phiin db dn

Tudn N§i dung LY | EH | et Nhiém vu ciia sinh vién
(tiet) | (gio) | doc trude
- Giao dé tai. - Hiéu rd tén va nhiém vy
- Gidi thiéu cdc tai ligu clia d6 4n
lién quan. - Hiéu 3 cac s liéu duoc
- Huéng dan viét dé cung cép trong dé tai va tai
cuong. litu dé viét dd an (dia chét,
I |- Giéi thiéu quy cach 3 thuy vin, dia hinh, dia
trinh bay dd an. mao,... khu vuc dao dudng
- Ké hoach thuc hién ham.
- Poc cac taj lidu dé viét dé
cuong:
- Doc quy dinh trinh bay db én.
Mé dau tai liéu - Doc lai céc tai ligu [1], [2]
, |- Gii thidu vé tén va ;|02 dé tim hiéu vé huéng phat
nhiém vu ctia do an. trién cua ham giao théng,
- Gi6i thiéu so luge vé viét so luge cac phuong
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X . LT TH Tai liéu " o e
Tuéan Noi dung (tiét) | (gio) | doc trube Nhiém vy cua sinh vién

xu huéng phat trién phap thi cong va gi6i thiéu
ham giao thong. so lugre ndi dung co ban ctua
- So luge vé cac do an.
phuong phap thiét ké
hién nay.
- Gi6i thiéu cau trac co
ban cua dd an (gom
nhitng chuong nao, ndi
dung co ban cua ting
chuong).
Chwong 1. Khai quat Canctr |- Noi dung thuc hién theo dé
chung vé hidm giao vao dé tai | cuong. va huéng dan clia can
thong dugc | bo husng dan.
1.1. Gi6i thi¢u vé ham giao, va |- Thim khao cac tai lidu
giao thong tai liu do | chuyén nganh.
1.2. Pac diém dia chat giang | - Thuc hién nhiém vu dugc
cong trinh, dia chét vién giao.

3 thuy van ' 3 lluéqg
1.3. Cac phuong an bo i dan cap.
tri hdm giao thong
1.4. Céc tinh chat co
hoc ctia dit dd ma
dudmg ham dao qua
1.5. Nhiém vu thiét ké
va phuong huodng giai
quyét
Chuong 2. Thiét ké tai lieu | - Noi dung thue hién theo dé
ky thuit cho ham giao [ cuong va hudng din ciia can
thong b6 huéng dan.

4 |21 Lua chon thiét bi ; - Tham khao cac tai liéu
vén tai chuyén nganh.
2.2. Lua chon hinh - Thuc hién nhiém vu duoc
dang va xac dinh kich giao.
thude mat cit ngang
2.3. Tinh toan két céu tai liéu | - Noi dung thuc hién theo dé
chéng gitr va lap ho [1],[2], | cuong va huéng dén cua can
chiéu chéng hdm giao bé hudng dan.

5 thong 3 - Tham khao cac tai liéu

chuyén nganh.

- Thuc hién nhiém vu duoc
£1a0.




Tuin Noi dung L,T T_},i ,Tal hgl,l Nhiém vu cia sinh vién
(tiet) | (gio) | doc truode
2.3. Tinh toan két ciu tai lidu | - Noi dung thuc hién theo dé
chbéng gitr va lap ho [1],[2], |cuong va huéng dan cua cén
chiéu chéng b hudng dan.
6 3 - Tham khao cac tai liéu
chuyén nganh.
- Thyc hién nhiém vu duoc
glao.
Chuong 3. Thiét ké tai liéu | - Noi dung thuc hién theo dé
thi cong dwdong him [1],]2], | cuong va huéng dan cia cén
giao thong bo huéng dan.
3.1. Lua chon phuong - Thim khao cac tai liéu
7 |phép va so db6 cong 3 chuyén nganh.
nghé thi cong - Thuc hién nhiém vu duoc
3.2. Tinh todn cdc giao.
théng sb pha v dit da
3.2. Tinh todn céc tai lidu | - Noi dung thuc hién theo dé
thong sb pha v dat da [1],[2], |cuong va huéng din cia can
bo huréng dan.
8 3 - Tham khado- cac tai liéu
chuyén nganh.
- Thuce hién nhiém vu dugce
giao.
3.3. Tinh toan va lya (ai liéu |- Noi dung thuc hién theo dé
chon phuong thire xug [1],[2], |cuong va huéng dan cia can
bdc — van tai b6 hudng dan.
9 3 - Tham khao cac tai liéu
chuyén nganh.
- Thue hién nhiém vu dugc
giao.
3.4. Coéng tic chong tai lidu | - Noi dung thuc hién theo dé
giit [1],[2], |cuong va huéng dén clia cén
b6 hudng dén.
10 3 - Tham khao cac tai liéu

chuyén nganh.
- Thuc hién nhiém vu duoc
giao.
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Tuan Noi dung (:;gt) (;l;) dz:lt:_li;c Nhiém vu ciia sinh vién
3.5. Cong tac thong gio tai liéu | - Noi dung thuc hién theo dé
[1],[2], | cuong va huéng dan cla cén
b huéng dan.
11 3 - Tham khao cac tai liéu
chuyén nganh.
- Thuc hién nhiém vu dugce
g1ao.
3.6. Cong tac phu tro tai liéu | - Noi dung thuc hién theo dé
[1],[2], | cuong va huéng dan cia can
b hudéng din.
12 3 - Tham khao cac tai liéu
chuyén nganh.
- Thyuc hién nhiém vu dugc
giao.
Chuong 4. Thiét ké t6 tai liéu | - NoOi dung thuc hién theo dé
chirc thi cong dwomg [1],[2], |cuong va huéng dén cua can
ham giao thong bo hudng dan.
13 |4.1. Lap bidu do to 3 - Tham khao cac tai lidu
chire chu ky dao chuyén nganh.
- Thuc hién nhiém vu duoc
giao. -
4.1. Lap biéu do 1o tai litu | - Noi dung thuc hién theo dé
chure chu ky dao [1],[2], |cuong va huéng din cia céan
4.2. Xac dinh thoi gian bo hudéng dan.
14 | hoan thanh cong tac 3 - Tham khao cac tai ligu
dao (hodc doan ham chuyén nganh.
duoc thiét ké) - Thuc hién nhiém vu duoc
giao.
4.3.Thong ké chi phi tai lieu | - Noi dung thuc hién theo de
cho mdt mét chiéu dai (1], (2], |cuong va huéng dan cua cén
4.4. Bang chi tiéu kinh bé huéng dan.
15 | té ky thuat dao 3 - Thdm khao cac tai liéu

Két luén va kién nghi

chuyén nganh.
- Thyc hién nhiém vu dugc
giao. .

8. Phuong phap giang day

- Giang day ly thuyét két hop giai thich cu thé ciing véi vi du minh hoa truc quan

- Dua cdc bai tap, vi du trén 16p dé sinh vién thao luén tim phuong phap giai

quyét thich hop

- Giao bai tap vé nha theo ca nhan va theo nhom.
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9. Nhiém vu ciia sinh vién:
Sinh vién phai thye hién cac nhiém vu sau:
- Du 16p: Téi thiéu 70% s6 git hoc trén 16p ¢6 sy huéng dan cua gidng vién.
- Lam bai tap day du va doc tai liéu giang vién yéu céu.
- Lam bai kiém tra gitra ky va thi két thic hoc phan.
- Dung cu hoc tdp: Bai giang, sach tham khao.
- Chu déng chudn bi cac ndi dung va thue hién gidr tr hoc theo muc 12.
10. DPanh gia két qua hoc tap cia sinh vién
10.1. Cdch ddanh gid
Sinh vién dugc danh gia tich Ity hoc phan nhur sau:

TT Piém thanh phén Quy dinh Trongsd |  Ghi cha
S5 tiét sinh vien tham du Sinh  vién
hoc/tong 56 tiét quy dinh. Y khoéng tham

| | DBiém chuyén can thire, thai do hoc tip trén 10% du du 70% sb
I6p, y thuc chudn bj bai, tiét hoc trén
lam bai tap... cua sinh vién. 16p thi khong
2 | biém qua trinh Thi viét 30% dugc du thi
o . . két thuc hoc

3 | Diém thi két thiic hoc phian | Bao vé€ D6 an 60% phin

10.2. Céch tinh diém:

Diém hoc phan bao gdm diém kiém tra thuong xuyén trong qua trinh hoc tép;
diém danh gia nhan thic va thai do tham gia thao ludn; diém danh gi4 phan thyc hanh;
diém chuyén can; diém thi gita hoc phén; diém tiéu ludn va diém thi két thic hoc phan
thyce hién theo cong thirc sau:

Diém hoc
x 0.1 x 0.3 hocph‘ﬁnx()é

Diém hoc phin tinh theo thang diém 10 lam tron dén mot chir s6 thap phén, sau
do dugce quy doi sang diém chit va diém sb theo thang diém 4 theo quy ché dao tao clia

phén

Diém chuyén Cﬂ .\ Pidm qué trinh , | Diém thi k&t thuc

Nha trudng.
11. Tai liéu hoc tip:
11.1. Tai liéu chinh:

[1] Nguyén T hé Phung, Nguyén Qubc Hung, Gido trinh Thiét ké céng trinh ham
giao théng, Nha xuét ban Giao théng van tai, 2007.
11.2. Tai liéu tham khao:

[2] Nguyén Vin Quyén, Nguyén Vin PBudc, Co so xay dung cong trinh ngam
trong mo (tép 1,2), DPH Mo dia chét, nam 1991.

[3] Nguyén Thé Phung. Nguyén Ngoc Tudn, Thi cong him, nha xuat ban Khoa

hoc va k¥ thuat, nim 2001.
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12. Huémg dén ty hoc ciia hoe phén

LT BT TH Sinh vién

Noi d .
Chwong ek (tiét) (tiét) (tiét) cin chuén bi

1 C}huimg . Khai niém chung s 0 o Tai liéu 1]
vé him
‘huong 2. Mit bing va mit

2 Chuong 2. Mat bng va. gt o | o | g | e fiduifE)
cdt doc ham giao thong
'l > 3. Nghién clu di -

3 Chuong 3. Mghien cudial o o\ ¢ | Tailigu[1)
chat ¢ong trinh tuyén ham

4 Chuong 4. Ap luc dia tang 25 5 10 | Tailidu[1]

Chuong 5. K&l ciu vo ham
5 HIIOG 9. BELLAR AR A 0 | s s | Tailigu[1]
giao thong

Chuong 6. Té¢i trong va tinh

6 Lk x s 5 0 : Tai ligu [1]
toan két cau ngam

. CerGn% 7. Thiét ké thong gid - 5 ) Tai lidu [1]
trong ham
Chuong 8. Mot so khai niém

8 vé Metro (Hé théng xe dién| 6 0 0
ngém)

9 Chuong 9. Doan tau va cac 1 0 0 Tai liéu [1]
thiét b trén dudng Metro

10 Ch‘ﬂuong 10. Cac ga Metro . 0 0 Tai ligu [1]
ngam

i Chuong 11. Cac giai phap két i " 0 Tai ligu [1]

cdu va quy hogch ga Metro

Quang Ninh, ngay 2& thang 11 ndm 2022
TRUONG BO MON  GIANG VIEN BIEN SOAN

. i ka

TS. Vii Pirc Quyét ThS. Pham Quang Thanh




